
Weißweindressing 

 
Gesamtzeit: 10 min. 
Portionen: 4 

 

 
 

 

Zutaten: 

4 EL flüssige Schlagsahne 

1 TL Zucker 

Salz 

Pfeffer 

2 EL Weißweinessig 

50 g Kürbiskerne 

50 g Sonnenblumenkerne 

Rapsöl 

Kresse von ½ Beet 

 

 

Anweisungen: 

Schlagsahne in eine Schüssel geben. 

Mit Zucker, etwas Salz und Pfeffer verschlagen. 

Weißweinessig zugeben und verrühren. Über den Salat geben. 

Kürbiskerne und Sonnenblumenkerne in einer Pfanne mit etwas Öl anrösten und über den Salat 

geben. 

Mit Kresse garnieren. 


